
            ROYAL WHITE STAR A.C.ROYAL WHITE STAR A.C.

COMPETITIONS INDOOR

SAMEDI 3 Décembre à 14h00 

Centre Sportif de la Woluwe Av. Mounier Woluwe St Lambert

Ben D 60m - Poids
Pup D 60m - 60m haies - Poids
Min D 60m - 60m haies - Hauteur - Poids
Cad D 60m - 60m haies - Hauteur - Poids
Scol D 60m - 60m haies - Hauteur - Poids
Jun - Sen D 60m - 60m haies - Hauteur - Poids
Master D 60m - 60m haies - Hauteur - Poids
Ben H 60m - Longueur - Poids
Pup H 60m - 60m haies - Hauteur - Longueur
Min H 60m - 60m haies - Hauteur - Longueur
Cad H 60m - 60m haies - Hauteur - Longueur
Scol H 60m - 60m haies - Hauteur - Longueur
Jun - Sen H 60m - 60m haies - Hauteur - Longueur
Master H 60m - 60m haies - Hauteur - Longueur

SAMEDI 17 Décembre à 14h00 

Centre Sportif de la Woluwe Av. Mounier Woluwe St Lambert

Ben D 60m - Hauteur
Pup D 60m - Hauteur - Longueur
Min D 60m - Hauteur - Longueur - Perche
Cad D 60m - Hauteur - Longueur - Perche
Scol D 60m - Hauteur - Longueur - Perche
Jun - Sen D 60m - Hauteur - Longueur - Perche
Master D 60m - Hauteur - Longueur - Perche
Ben H 60m - Poids
Pup H 60m - Poids
Min H 60m - Perche - Poids
Cad H 60m - Perche - Poids
Scol H 60m - Perche - Poids
Jun - Sen H 60m - Perche - Poids
Master H 60m - Perche - Poids

LUNDI 26 Décembre à 11h00 

GENT Topsporthal Blaarmeersen
Zuiderlaan

Cad  D 60m - 200m - 400m - 800m - 60mH - Longueur - Poids
Scol D 60m - 200m - 400m - 800m - 60mH - Hauteur - Poids
Jun-Sen-Mas D 60m - 200m - 400m - Mile - 60mH - Hauteur - Longueur - Perche - Poids
Cad  H 60m - 200m - 400m - 800m - 60mH - Longueur - Poids
Scol H 60m - 200m - 400m - 800m - 60mH - Hauteur - Poids
Jun-Sen-Mas H 60m - 200m - 400m - Mile - 60mH - Hauteur - Longueur - Perche - Poids



SAMEDI 14 JANVIER à 10h00   ben-pup-min+ perche D 
                                    14h00  cad à ma ster                   

GENT Topsporthal Blaarmeersen
Zuiderlaan

Ben D 60m - Poids
Pup D 60m - 1000m - Poids
Min D 60m - 1000m - Poids
Cad  D 60m - 200m - 400m - Hauteur - Longueur - Perche 
Scol D 60m - 200m - 400m - Longueur - Perche - Poids 
Jun-Sen-Mas D 60m - 200m - 400m - Longueur - Perche - Poids 
Ben H 60m - Longueur
Pup H 60m - 1000m - Longueur
Min H 60m - 1000m - Longueur
Cad  H 60m - 200m - 400m - Hauteur - Longueur - Perche 
Scol H 60m - 200m - 400m - Longueur - Perche - Poids 
Jun-Sen-Mas H 60m - 200m - 400m - Longueur - Perche - Poids 

DIMANCHE 15 JANVIER à 9h30   ben-pup-min
         13h00 Perche        13h30 Cad à Master 

GENT Topsporthal Blaarmeersen
Zuiderlaan

Ben D 60m - Longueur - 4x 200m
Pup D 60m - Longueur - 4x 200m
Min D 60m - Longueur - Perche - 4x 200m
Cad  D 60m - 200m - 800m - 60mH - Longueur - Perche - Poids
Scol D 60m - 200m - 800m - 60mH - Longueur - Perche - Poids
Jun-Sen-Mas D 60m - 200m - 800m - 60mH - Longueur - Perche - Poids
Ben H 60m - Poids - 4x 200m
Pup H 60m - Poids - 4x 200m
Min H 60m - Perche - Poids - 4x 200m
Cad  H 60m - 200m - 800m - 60mH - Longueur - Perche - Poids
Scol H 60m - 200m - 800m - 60mH - Longueur - Perche - Poids
Jun-Sen-Mas H 60m - 200m - 800m - 60mH - Longueur - Perche - Poids

SAMEDI 21 JANVIER 

GENT Topsporthal Blaarmeersen
Zuiderlaan

CHAMPIONNAT L.B.F.A.   CADETS - SCOLAIRES DAMES et HOMMES

SAMEDI 28 JANVIER 

GENT Topsporthal Blaarmeersen
Zuiderlaan

CHAMPIONNAT L.B.F.A.   TOUTES CATEGORIES DAMES et H OMMES



SAMEDI 4 et DIMANCHE 5 FEVRIER 

GENT Topsporthal Blaarmeersen
Zuiderlaan

CHAMPIONNAT de BELGIQUE EPREUVES MULTIPLES DAMES et  HOMMES
CHAMPIONNAT L.B.F.A. EPREUVES MULTIPLES DAMES et HO MMES

SAMEDI 11 FEVRIER à 9h30  ben-pup-min 
                                    14h00  cad à ma ster                   

GENT Topsporthal Blaarmeersen
Zuiderlaan

Ben D 60m - Poids
Pup D 60m - 1000m - Poids
Min D 60m - 150m - 1000m - Hauteur - Poids
Cad  D 60m - 300m - 1000m - Hauteur - Perche - Poids 
Scol D 60m - 300m - 1000m - Hauteur - Perche - Poids 
Jun-Sen-Mas D 60m - 300m - 1000m - Hauteur - Longueur - Perche
Ben H 60m - Longueur
Pup H 60m - 1000m - Longueur
Min H 60m - 150m - 1000m - Hauteur - Poids
Cad  H 60m - 300m - 1000m - Hauteur - Perche - Poids 
Scol H 60m - 300m - 1000m - Hauteur - Longueur - Perche
Jun-Sen-Mas H 60m - 300m - 1000m - Hauteur - Longueur - Perche

SAMEDI 18 FEVRIER à 14h00 

GENT Topsporthal Blaarmeersen
Zuiderlaan

Ben D 60m - Poids - 4x 200m
Pup D 60m - Longueur - 4x 200m
Min D 60m - Longueur - 4x 200m
Cad  D 60m - Perche - 4x 200m
Scol D 60m - Perche - 4x 200m
Ben H 60m - Poids - 4x 200m
Pup H 60m - Poids - 4x 200m
Min H 60m - Longueur - 4x 200m
Cad  H 60m - Perche - 4x 200m
Scol H 60m - Perche - 4x 200m
DIMANCHE 19 FEVRIER

GENT Topsporthal Blaarmeersen

CHAMPIONNAT de BELGIQUE   TOUTES CATEGORIES DAMES e t HOMMES



DIMANCHE 26 FEVRIER

GENT Topsporthal Blaarmeersen
Zuiderlaan

CHAMPIONNAT de BELGIQUE  4x 200m TOUTES CATEGORIES D et H

SAMEDI 3 MARS

GENT Topsporthal Blaarmeersen
Zuiderlaan

CHAMPIONNAT de BELGIQUE  JUNIORS et ESPOIRS DAMES e t HOMMES

DIMANCHE 4 MARS

GENT Topsporthal Blaarmeersen
Zuiderlaan

CHAMPIONNAT de BELGIQUE CADETS et SCOLAIRES DAMES e t HOMMES

SAMEDI 3 MARS

GENT Topsporthal Blaarmeersen
Zuiderlaan

CHAMPIONNAT de BELGIQUE  MASTERS DAMES et HOMMES

* Pour les Championnats L.B.F.A. et de Belgique, il faut obligatoirement vous inscrire auprès de
secrétariat du W.. Au plus tard 15 jours avant l'a date du championnat

Bon succès à Tous

Pour le Comité

Marc BRAL


